LA NEUROLOGIE ET LA PSYCHIATRIE =

par B. Tchehrazi &%

Qu'est ce que la neurologie? La neurologie est une branche de
la science medicale qui a pour but d’etudier l'organe nerveux du corps
humain du point de vu embryologique, anatomique, histologique, phy-
siologique, physio-pathologique, neuropathologique et pathologique. Les
subdivisions de cette science d’aprés la Federation mondiale de la
Nearologie concernent la neurologie clinique, la neuro-pathologie, la
neurc-chimie, la neuro-radiclogie, la neuro-physiologie et E.E.G. et
la neuro-anaeomie cotmparée etc.

Toutes ces sciences ont pour but d’etudier Vorgan nerveux de
I'homme dans sa genése, dans ses aspects et dans son fonctionnement
physio-pathologique.

En effet aujourd’hui nous connaissons bien I’évolution de ce
systéme exterofectif d’aprés Cannon. Phylogeniquement ce systeme
commence par quelgues cellules recepirices chez les eponges suivies
de I'apparition de I'arc reflex chez les anemones de mer, l'organisation
d'appareils nerveux specialisés dans chaque segment somatique chez
les vers, P'apparition des elements d’association entre les differents
metameres chez les vertébrés inferieurs et l'apparition de la super-
structure chez les vertebrés superieurs.

Chez I'homme, en plus des dites activités, apparaissent & la faveur
de Vévolution de I'encephale des structures beaucoup plus compliquées,
chargées de diriger et d’alimenter les fonctions infinement plus complex-
es qui s'etendent depuis les instincts jusqu’a la conduite psychologique
et la conscience reflechie, ou ce qu'on appelle en d’autre terme la
telencephalisation.

A ce stade d'évolution le systéme nerveux concentre en lui les
activités associatives, reflexes et psychiques et comme dit Cajal; c'est
une structure supra-segmentaire qui a les precedents sous son controle
(Neuron psycho-moteur de Cajal} ou comme a dit Sherrington; *Le
systeme nerveux chez 'homme est un appareil de perfectionnement,

{3z Allecution faite a La Conference d’Alexandrie Organisée par O.M.S. 1961.
(sz3:) Professeur de neurologie & la faculté de Médecine et chef de service de neuro-
psychiatrie & T'Hopital Pahlavi, Tehran-Iran
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aperceptive de Kahlbaume etc. _
Ce fut une ére de systéemes dans I'histoire des maladies mentales.
A ce moment le probléme de l'aphaise et la théorie de la génése me-
canique des symptomes préoccupaient les gavants. Les études et
expériences de physiologie cérébrale ne tarderent pas & rendre plausible
pour la sphére motrice I'usage de la notion d'excitation des centres
{Gall, Broca, Bouillaud, Freidreich, Wirchow etc.)
Le dogme de la localisation cérébrale et la recherche dentités
anatomo-cliniques triompherent momentanement et permirent d'isoler

3 1a surface de l'écorce cérébrale des fonctions sensorio-psycho-motri-
ces (Von Economo-Brodmann). On avait cru gu'au pointillage seméiolo-
zique correspondrait Pautomatisme des centres qui, en se déchargeant.
provogueraient les sensations, les hallucinations, les impulsions, ies
idéés delirantes, les obsessions, etc. qui par leur juxtaposition, compo-
seraient la mosaique seméiologique des psychoses; mais les critigues de
Bergson, Head, CGoldstein, Monakow et Mourgue, demontrerent V'insuffi-
sance de la théorie de localisation dans Pexplications des troubles
psychiques. En effet il fut prouvé gu'une lesion du cerveau n’abolit pas

en general la fonction attribuée a la partie lésée et que la destruction
d’une partie du cerveau necessaire a son fonctionnement, n'abolissait pas
purement et simplement les fonetions qui lui sont devolues; mais, en
rompant I'éguilibre fonctionnel, ne leur-permettait plus de ge derouler &

. leur niveau normal.
Autrement dit, il exisfe une oreanisation des fonctions qui cerres-

pond a une évolution de l'organisme (H. Jackson) et la maladie mentale
peut &étre considérée comme liberant les instances inconscientes de

rétre (desintegration des stractures psychigues de Jackson.)
Les travaux de Pierre Janet sur I'automatisme psychologique et la
dérouverte du role et da dynamisme de l'inconscient par Freud, accom-

plirent one seconde révolution dans linterpretation des maladies men-
tales, et la tendance & considérer que la vie psychigue est gouvernée par
les seules théories socio-psycho-geniques fut fondée; des causes mora-
les de la folie, discutant les malheurs, les passions, les ebranlements

&motionnels par la joie ou la douleur morale, les perturbations de la vie

sociale ou professionnelle, les altérations de la constellation familiale,
les deuils, les événements houlversants, furent en vogue. Des lors, on

ienta d'expliquer les maladies mentales par une théorie psychogentique
dependant des troubles des forces de l'inconscient et de la regression de
1a Libido.

Comrae vous le voyez Messicurs la conception de maladies men-
tajes égale aux maladies de Vesprit, aprés un long detour durant

plusiears siécles, se retrouva de nouveau sous le terme de psychiatrie
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psychogenique.
.Derniéreme'-nt vu Pimpossiblité d'interpreter les fait par les théorie
tflua'llstes (p’hysxque et morale), et la théorie du monisme, on est arrivé
a lhypoth:ese organo-dynamique ou néo-jacksonienne formulée par
Henry ey ¢e la facon suivante.
1 - La pathologie mentale est conditionnée par une descrganisation
ou une incrganisation de 'étre vivant.
‘ 2- La malad.ie rfqentale en dependant de cette reorganisation cons-
tatue‘ une organisation prise dans la masse de l'existance humaine
subsistante. ‘

3 - Le phénoméne sommeil-réve est le modéle d’'une regression ou
d’une disselution de la vie psychigue.

4 - La perspective génétique de Vévolution des fonctions et des
modes d'organisation de l'existence humaine peut permettre de com-
prendre la pathologie mentale.

A.’I’E‘lppui de ces 4 théses, il faut observer que le psychisme esf la
forme d'integration personnelle de Porganism ou, comme dit Sherring-
tf)ne, Pintegration c¢’est I'étre; autrement dit, le psychisme c’est 1‘intégra'-
t‘1non du crops dans la personne. Le psychisme n’est pas une partie de
l'étre, c’'est le sens méme de son organisation, Disons aussi un mot du
c:oncep!; de la bio-psychologie qui s’est appuyé sur l'organisation de
Porganisme sur le plan vital et sur le plan psychique.

1l est certain que l'organisation dynamigue du corpe et de l'esprit
s’entend naturellement de 'organisme en situation et en équilibre pour
s’adap{:.er aux problémes vitaux et aux variations du milien vital.

. Sl arrive a cet édifice fonctionnel, & cette architectonie existen-
tIEH? c‘le's aceident struecturaux, comme la dissolution, immaturation
dygénésie ou la destruction, ils desorganisent l'organisation person:
nelle de 'homme, son humanité personnelle, et font regresser la strue-
ture de sa conscience et de sa personnalité d’'oll la maladie mentale 01
une desorganisation de I'8tre pcychique.

Considerant les différents théories que je viens de rappelef‘ on
peut en conch.lre: la condition fondamentale de 1'organisation psych,ique
e:%'t ia formation du systéme nerveux, et le cerveau est organe (ou le
:;:.gei de E?tte organisation. Physique et psychique sont lies par la

ucture hierarchisée de '&tre, dont le systéme ne i ‘=
la plus saisissante. ¢ rres offre Timage

Tout ce que je viens de vous dire est puisé i

Lout ‘ puisé aux sources scientifiques
de 1'Occident; mamfuena.nt, avec votre permission, je dirai quelcciues
mots sur les conceptions de deux de nog Philosophes Iraniens Avicenne
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(980-1037) et Molla Sadra {(1590).

Avicenne dans son livre sur la personnalité dit: “I'Ame est une
essence fonctionelle, acfive et creatrice; l'activité de cette essence se
fait en deux sens: le sens de l'activité mentale (intelligence, activité
subjective) par la quelle nous faisons Pacquisition de la science et de
la vertu. Le sens de l'activité corporelie et materielle par laquelle il agit
sur le corps et la matiere. Généralement P’homme a l'activité en deux sens
et par conséguent, la raison subjective et la raison objective (fonctionn-
cile)} évoluent.

11 est évident que si la raison subjective devient la plus forte,
I'homme évolue vers un grade supérieur, et si la raison objective devient
Ja plus forte 'homme tombe a un grade inferieur qui est celui des
animaux; 'homme est une combinaison harmonieuse de ces deux forces

et activités. De méme Molla Sadra, grand philosophe Iranien, dit ceci; -

L’dme humaine tout en étant unique et simple comprend toutes les
forces humaines. L’Ame est constituée de 'ensemble des facultés et des
sens humains. L’Ame humaine est créée conjointement avec le corps,
mais elle tend 4 la perfection et devient pur esprit.

Eh bien Messieurs, depuis 25 ans que je dirige un service de neuro-
psychiatrie, sur des milliers des malades que j'ai examinés, il en était
un bon nombre etteints de syndromes neurologiques accompagnés de
troubles psychiques. Je peux vous citer quelques un d’entre eux;
Troubles du schéma corporel, anosognosie, aphasie, confusions dans

les hémiplégics; les troubles de Phumeur et du caractére et trouble
intellectuel (depression, excitation, confusion, hallucination et demence)

dans les tumeurs cerebrales, les troubles mentaux post-trumatiques

(manie, anxiété, amnésie, nevrose) les psychoses de semescence, les
psychoses et délires dans les encephalites et P'état toxi-infecteux post-
puerperal et, surtout les hallucinations et psychoses des toxicomanes
(alcool, morphine) ete, reversibles pour un certain nombre et dont la
lésion organique et Pétiologie (infection, tumewr, vasculaire, toxigue)
étaient plug au moirs évidentes.

A coté de ces troubles mentaux, dependant des lesions organiques

du systéme nerveux, nous avons eu bon mombre de malades atteints
de névrose, phobie, anxiété, hallucination, manie, mélancolie, délire,

sans que nous puissions trouver chez eux la trice d'une lésion di sys-
teme nerveux ou une étiologie quelconque. Tenant compte de Ia similitude
des signes de ces deux catégories des symptomes précités, on pent se
demander: Est ce que les maladies psychogéniques ne dependent pas
elles-mémes des atteintes cellalaires qu'elles soient lésionnelles ou dyna-
miques (J'entends par &‘dynamique” un jeu d’énergie.)
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. Autrement dit, la structure dynamique supra-segmentaire des théo-
ries psychogénigques ne repose-telle pas sur une base organique? nous
croyons que oui, et nous esperons que le jour ou 'homme pourra ap-
profondire ses connaisances dans la captation et la mésure de 1'énergie
ce jour-la, le mécanisme de cette structure psychologique et des fonc:
tions cellulaires seront élucidés. Les recherches sur I'épilepsie temporale
avec ses multiples aspects psychiatriques, qui font entrevoir le role des
alterations de ce lobe dans certains troubles de la personnalité, et les
recherches neuroc-physiologiques envisageant l'origine sous-corticale de
certaines manifestations de la consceince ne sont-elles pas en faveur de
notre thése?

L’avenir nous montrera surtout que, déja, Eccles (Australie) =
commencé Pétude du dynamime cellalaire. '

Résumé et Conclusion

Lz neurologie est une branche de la science médicalz qui a pour bhut
d’studier l'organe nerveux du corps humain ‘du point de vue embryologique, ana-
tomique, Histologique, physio-pathologique, neuro-pathologique wte.

Le systéme nerveux concentre en lul les activités associatives, reflexes,
automatiques et psychiques.

La psychiatrie a subit au cours de I'histoire des variations tant au point
de vue dogmatique que classification et études cliniques. Leg malades mentaux
considerss dans 'antiquité comme des malades de l'esprit, la Théorie physiqu: et
le dogme de localisation cérébrale fut en vogue depuis le 16 &me sigcle, Vers
la fin du 19 éme sidcle la Théorie socio-psychologique attira l'attention et enfin
cer derniéres années la Théorie organo-dynamigue des maladies mentales a
&té acceptée, Consldérant toutes les etapes phylosophigues, morale et physigues
de la psychiatrie, 11 n'est aucun doute que le cerveux est le sidge de toutesles
manifestations psychiques de lindividu. Il est possible que la concepte de E:3
biopsychologie pourra micux élucider dans l'avenir les enigmes de la nurologie

et de la psychiatrie. Avicen et Mollasadra les philosophes Iraniens dans leurs
livers ont ingisté sur la combiralson harmonieuse de I'dme et du corps.




